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                                                            Введение

Цель настоящих рекомендаций – оказать помощь слушателям –заочникам по направлению подготовки 080200.62 «Менеджмент» Профиль – Тыловое обеспечение (квалификация (степень) «бакалавр»)). в изучении курса «Организация защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций».

Основной учебный материал программы курса в пособии распределён на десять тем и даны общие методические указания к решению задач и выполнению контрольной работы.

Выполняя контрольную работу, слушатели–заочники приобретают умение самостоятельно мыслить, устанавливать взаимосвязи между изучаемыми предметами, овладевают навыками самообразования. Для развития профессионального мышления слушателей–заочников предложены такие формы задания, которые, углубляя теоретические знания, обучают мышлению и прививают навыки работы со справочной литературой.

Выполнение каждого практического задания контрольной работы представляет собой самостоятельные научные исследования с постановкой задачи и её теоретическим обоснованием (расчетом), по результатам которого необходимо сделать промежуточные и общие выводы.  

Содержание учебной дисциплины «Организация защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций»

Тема 1. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера и защита от них
Общие сведения, характеристика, классификация и причины возникновения  ЧС природного  характера. Геофизические опасные явления. Геологические опасные явления (экзогенные геологические явления). Метеорологические и агрометеорологические опасные явления. Морские гидрологические опасные явления. Гидрологические опасные явления Гидрогеологические опасные явления. Природные пожары Инфекционная заболеваемость людей. Инфекционная заболеваемость сельскохозяйственных животных. Поражение сельскохозяйственных растений болезнями и вредителями.
Общие сведения, характеристика, классификация и причины возникновения ЧС техногенного характера. Транспортные аварии (катастрофы). Пожары, взрывы, угрозы взрывов. Аварии с выбросом (угрозой выброса) химически опасных веществ (ХОВ). Аварии с выбросом (угрозой выброса) радиоактивных веществ (РВ). Аварии с выбросом (угрозой выброса) биологически опасных веществ (БОВ). Внезапное обрушение зданий, сооружений. Аварии на электроэнергетических системах. Аварии в коммунальных системах жизнеобеспечения. Аварии на очистных сооружениях.
Семинарское занятие. Негативные факторы токсического воздействия на человека и ОПС. Характеристика и классификация ЧС природного и техногенного характера.  

Самостоятельная работа. Предпосылки возникновения ЧС природного и техногенного характера. Особенности защиты населения в зарубежных странах.

Рекомендуемая литература: 
основная [1-4]; 

дополнительная [5-6,8];

нормативно-правовые акты [14-15,18].
Тема 2. Государственная система защиты населения и территорий в чрезвычайных ситуациях
Основные положения Федерального закона от 21 декабря 1994 г. № 68-ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного харарктера» определяющего общие для России организационно-правовые нормы в области защиты граждан РФ, иностранных граждан и лиц без гражданства, находящихся на территорий РФ, всего земельного, водного, воздушного пространства в пределах РФ илиего части, объектов производственного и социального назначения, а также окружающей природной среды от ЧС природного и техногенного характера.

Отмечается важность для защиты населения и территорий от ЧС постановление Правительства РФ от 30 декабря 2003г. №794 «О единой государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуации», Федерального закона от 21 декабря 1994г. №69-ФЗ «О пожарной безопасности» и Федерального закона от 9 января 1996г. 3-ФЗ «О радиационной безопасности населения»

Определяются права и обязанности граждан РФ в области защиты населения от чрезвычайных ситуации.

Понятие гражданской обороны. История развития, структура ГО. Основные положения Федерального закона от 12 февраля 1998г. № 28-ФЗ «О гражданской обороне» где определены задачи, правовые основы их осуществления и полномочия органов государственной власти Российской Федерации, органов исполнительной власти субъектов РФ, органов местного самоуправления и организаций в области ГО.

       Самостоятельная работа. Государственные органы регулирующие вопросы защиты населения и территорий. Комплекс мероприятий, проводимых в целях защиты населения в ЧС 

       Рекомендуемая литература: 
основная [1-2]; 

дополнительная [5,8];

нормативно-правовые акты [14, 16-18].
Тема 3. Защита населения и территорий в ЧС мирного и военного времени
Общая характеристика ЧС мирного и военного времени, а также определение поражающих факторов. 

Принципы и способы защиты населения и территорий в ЧС в соответствии Федерального закона от 21 декабря 1994г. № 68-ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера».

 Правила поведения населения в различных условиях ЧС мирного и военного времени. 
 Мероприятия по защите населения, проводимые заблаговременно. Мероприятия по защите населения, проводимые с возникновением ЧС. 

Понятие эвакуации, рассредоточения. Виды, планирование и процесс эвакуации.

Особенности прогнозирования масштабов радиационного заражения. Признаки поражения человека при различных дозах облучения, нормативы облучения. Порядок принятия решений о мерах защиты населения в случае крупной радиационной аварии с радиоактивным заражением территории. Характеристика зон радиоактивного загрязнения, фазы аварии и поражающие факторы. Виды радиационного воздействия, меры защиты от него.
        Самостоятельная работа. Организация действий сил, привлекаемых к ликвидации последствий ЧС мирного и военного времени. Особенности выполнения мероприятий по защите населения и территорий в различных условиях ЧС. Общая характеристика новых видов оружия массового поражения.

        Рекомендуемая литература: 
основная [1-2,4]; 

дополнительная [6,8];

нормативно-правовые акты [14, 17-18].
Тема 4. Обеспечение устойчивого функционирования объектов экономики в ЧС
Понятие устойчивости объекта и устойчивости функционирования объекта экономики. Пути и способы повышения устойчивости функционирования объектов экономики в ЧС. Принципы повышения устойчивости функционирования объекта экономики. Меропрития повышения устойчивости функционирования объекта экономики.

Общие сведения о промышленных предприятиях и состоянии экономики на современном этапе. Характеристика потенциально опасных технологий и производств. Структура промышленного предприятия, его основные подразделения (производственные подразделения, подразделения обеспечения и обслуживания). Классификация и основные характеристики объектов экономики. Потенциально опасные производственные объекты, критерии оценки опасности (химически, радиационно, пожаро-, ядерно-, взрывоопасные объекты, гидротехнические сооружения 1 и 2 класса, объекты энергетики).
Самостоятельная работа. Оценка опасности производства на объектах экономики. Определение категорий опасных производственных объектов. Требования промышленной безопасности. Основы промышленной безопасности.

Рекомендуемая литература: 
основная [4]; 

дополнительная [5,8];

нормативно-правовые акты [14, 17].
Тема 5. Мероприятия по защите населения и территорий при авариях на радиационно – опасных объектах 

Классификация и причины возникновения аварий на радиационно-опасных объектах (РОО). 

Особенности прогнозирования масштабов радиационного заражения. Признаки поражения человека при различных дозах облучения, нормативы облучения. Порядок принятия решений о мерах защиты населения в случае крупной радиационной аварии с радиоактивным заражением территории. Характеристика зон радиоактивного загрязнения, фазы аварии и поражающие факторы. Виды радиационного воздействия, меры защиты от него.

Цель и задачи радиационной разведки и дозиметрического контроля. Организации наблюдения за радиационной обстановкой в районе проведения аварийно-спасательных работ (АСР). Виды аварийно-спасательных работ при авариях на радиационно-опасных объектах. Основные технологии проведения аварийно-спасательных работ: этапы, задачи и принципы проведения АСР в случае радиационной аварии. Особенности организации системы индивидуальной защиты, персонала, привлекаемого к проведению работ по ликвидации последствий радиационной аварии. Организация подготовки поисково-спасательных служб к действиям при авариях на радиационно-опасных объектах. 
Безопасность аварийно-спасательных работ при авариях на радиационно-опасных объектах. Общие положения и содержание методики расчета доз ионизированного облучения при проведении работ в чрезвычайных ситуациях и определения допустимого времени пребывания группы спасателей в зараженной местности. Анализ исходных данных для определения допустимого времени пребывания людей в условиях радиоактивного заражения местности. Решение типовых примеров аналитическим способом и с помощью алгоритма работы с номограммой и ключом.
Самостоятельная работа. Характеристика зон радиоактивных заражений и поражающих факторов при авариях на РОО. Меры безопасности при ведении ликвидаций последствий аварий 
Рекомендуемая литература: 
основная [1, 3]; 

дополнительная [7,9-13];

  нормативно-правовые акты [14-16,18].
Тема 6. Мероприятия по защите населения и территорий при авариях на химически опасных объектах
Основные понятия и характеристика поражающих факторов при авариях на химически опасных объектах. Классификация химически опасных веществ по характеру воздействия на организм человека.

Основные характеристики токсических свойств аварийно химически опасных веществ (АХОВ). Особенности аварий, связанных с выбросов АХОВ. Характеристика зоны химического заражения и особенности поражающего действия в ней.

Организация химической разведки и поиск пострадавших в зоне заражения АХОВ.

Организация подготовки поисково-спасательных служб к действиям при авариях на химически опасных объектах; методика и порядок выработки решения на проведение аварийно-спасательных работ; основные технологии проведения поисково-спасательных работ. 

Особенности ликвидации последствий аварий на химически опасных объектах, организация ведения аварийно спасательных работ при авариях на химически опасных объектах, обеззараживание территории, сооружений и оборудования. Общее положение о содержании методики расчетов определения границ и структуры зон очагов поражения аварийно химически опасными веществами.

Решение типов примеров по расчетам глубины зоны поражения и площади заражения при аварии на химически опасном объекте. 

Самостоятельная работа. Характеристика зоны химического заражения и поражающих факторов при авариях на ХОО. Меры безопасности при ведении ликвидации последствий аварии 
Рекомендуемая литература: 
основная [1-3]; 

дополнительная [7, 9-13];

нормативно-правовые акты [14-17].
Тема 7. Ликвидация ЧС в мирное и военное время крупных аварий и катастроф
 Защита населения и территорий при стихийных бедствиях, авариях и катастрофах. Защита населения и территорий в мирное и военное время.

Понятие степеней готовности ГО и порядок их введения.
Характеристика типовых крупных аварий мирного и военного времени. Причины возникновения  аварий и возможные их последствия. Основные мероприятия по спасению людей при авариях и катастрофах. Ведение разведки и поиска пострадавших.

Особенности проведения эвакуационных мероприятий людей в чрезвычайных ситуациях мирного и  военного времени.
Основные этапы проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ по ликвидации последствий  аварий и катастроф.
Перечень мероприятий по переводу ГПС МЧС России с мирного на военное положение в различных условиях 
Самостоятельная работа. АС и ДНР в очагах поражения. Особенности проведения АС и ДНР при ликвидации ЧС различного характера
 Рекомендуемая литература: 
основная [1,4]; 

дополнительная [5,7,9-10];

нормативно-правовые акты [14,16-17].
Тема 8. Инженерная защита населения и территорий от ЧС

Понятие и предназначение средств индивидуальной и коллективной защиты. Перечень и классификация средств индивидуальной и коллективной защиты. 

Рассмотрение основных приборов радиационной и химической разведки, дозиметрического контроля.

Роль коллективных средств защиты в условиях применения противником оружия массового поражения.

Требования предъявляемые к содержанию и правилам эксплуатации защитных сооружении. Устройство противорадиационных укрытии. Устройство простейших укрытии.
Самостоятельная работа. Организация порядка использования и содержания СИЗ, приборов РХ разведки и контроля. Организация содержания и правил эксплуатации ЗС ГО. Технические средства защитных сооружений ГО

 Рекомендуемая литература: 
основная [2,4]; 

дополнительная [5-6];

нормативно-правовые акты [14,17-18].
Тема 9. Организация подготовки органов управления сил и средств РСЧС и ГО по защите населения и территорий

Основные положения руководящих документов по подготовке и проведения мероприятий защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуации. Требования постановления правительства Российской Федерации от 24 июля 1995 г. № 738 "О порядке подготовки населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций" и от 2 ноября 2000 г. № 841 "Об утверждении Положения об организации обучения населения в области гражданской обороны.

Командно-штабные учения как высшая форма совместного обучения руководящего состава и органов управления МЧС России, РСЧС и ГО, комиссий по чрезвычайным ситуациям и обеспечению пожарной безопасности, сил гражданской обороны и РСЧС.
Требования, предъявляемые к разработке основных документов по командно-штабным учениям. Подготовка замысла для командно-штабных учений и тренировок по изучению должностными лицами своих функциональных обязанностей при организации деятельности подразделений по защите населения и территорий от ЧС.

Самостоятельная работа. Требования предъявляемые к организации проведения КШУ и тренировок. Особенности и порядок использования программно-технических средств УЭК

Рекомендуемая литература: 
основная [1,4]; 

дополнительная [5,11-13];

нормативно-правовые акты [14,16-18].
Тема 10. Нормативные и правовые акты по защите населения и территорий в чрезвычайных ситуациях
Безопасность как объект правового регулирования. Основные положения Стратегии национальной безопасности

Правовые основы защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций XE " Правовые основы защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций "  как системная совокупность правовых отправных норм и норм — правил поведения, регулирующих отношения, связанные с предупреждением и ликвидацией ЧС (защитой населения и территорий от ЧС). 

Правовые основы защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций XE " Правовые основы защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций "  в области защиты населения и территорий от ЧС закрепленные в Конституции РФ, а также в федеральных конституционных законах О Правительстве РФ» и «О чрезвычайном положении». 

Семинарское занятие. Правовые основы защиты населения и территорий от ЧС. Ответственность за нарушение нормативно- правовых актов по безопасности жизнедеятельности населения.

Самостоятельная работа. Права и обязанности населения при возникновений ЧС. Виды ответветственности за нарушение нормативно- правовых актов по безопасности жизнедеятельности населения. 

Рекомендуемая литература: 
основная [1, 4]; 

дополнительная [5,11-13];

нормативно-правовые акты [14-18].
                              Учебно-методическое и информационное обеспечение 

учебной дисциплины «Организация защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций»

а) Основная литература: 
1. Зокоев В.А., Федотов Ю.В., Шепелюк С.И., Кондрашин А.В. «Защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций». Под общей ред. В.С.Артамонова. – СПб.: Санкт – Петербургский университет Государственной противопожарной службы МЧС России, 2012. – 210с

2. Аверьянов В.Т., Балабанов В.А., Зокоев В.А., Савчук М.И. «Безопасность жизнедеятельности. Современные средства поражения и защита от них». Под общей ред. В.С.Артамонова. – СПб.: Санкт – Петербургский университет Государственной противопожарной службы МЧС России, 2011. – 338с
3. Б.С.Мастрюков «Безопасность в чрезвычайных ситуациях в природно-техногенной сфере»: М.: AKADEMIA 2011
4. Л.А. Михайлов «Безопасность жизнедеятельности». М.: AKADEMIA 2009. 272с. Учебник.

б) Дополнительная литература: 
5. Безопасность жизнедеятельности. Защита населения и территорий в чрезвычайных ситуациях. / Под общей редакцией Я.Д.Вишнякова: 2008. 304с. Учебное пособие для вузов
6. Л.А. Михайлов «Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и социального характера и защита от них». М.: AKADEMIA 2008. 272с. Учебник

7.  Каммерер Ю.Ю., Харкевич А. Е. «Аварийные работы в очагах поражения». Учебное пособие. – М.: Энергоатомиздат., 2006. 

8. Мигун О.Г. «Безопасность жизнедеятельности, чрезвычайные ситуации». Практические работы, - М.: Мир, 2005

9.  «Методические рекомендации по применению и действиям нештатных аварийно-спасательных формирований при приведении в готовность гражданской обороны и ликвидации чрезвычайных ситуаций» / Под общей редакцией В.А. Пучкова – Москва, 2005

10. «Методические рекомендации по созданию, подготовке и оснащению нештатных аварийно-спасательных формирований» / Под общей редакцией В.А. Пучкова. – Москва, 2005

11. Мартьянов С.А. Руководство оператора ЦИЭКС.55134-01.00.34. Информационно-аналитический центр управления в кризисных ситуациях, специальное программное обеспечение «Информационно-аналитический программный комплекс оперативно-дежурной смены НЦУКС» - 2010

12. Мартьянов С.А. Руководство оператора ЦИЭКС.55135-01.00.34. Информационно-аналитический центр управления в кризисных ситуациях, специальное программное обеспечение «Информационно-аналитический программный комплекс оперативно-дежурной смены ЦУКС РЦ МЧС России» - 2010

13. Мартьянов С.А. Руководство оператора ЦИЭКС.55136-01.00.34. Информационно-аналитический центр управления в кризисных ситуациях, специальное программное обеспечение «Информационно-аналитический программный комплекс оперативно-дежурной смены ЦУКС МЧС России» - 2010

          в) Нормативно-техническая литература

14. Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» от 21.12.94 г. № 68-ФЗ.
15. Постановление правительства Российской Федерации от 21 мая 2007г. № 304 «О классификации чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера».

16. Федеральный закон от 22.08.95 г. №151 «Об аварийно-спасательных службах и статусе спасателей» 

17. Федеральный закон от 12.02.98 г. № 28 – ФЗ «О гражданской обороне»
18. Организационно-методические указания по подготовке населения Российской Федерации в области гражданской обороны, защиты от чрезвычайных ситуаций, обеспечения пожарной безопасности и безопасности людей на водных объектах на 2011-2015 годы
Общие методические указания

 к решению задач и выполнению 

контрольной работы

1. За время обучения курса «Организация защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций» слушатель–заочник должен представить в Санкт – Петербургский университет ГПС МЧС России одну контрольную работу.

2. Номера вариантов заданий, которые слушатель-заочник должен включить в свою контрольную работу, определяются по таблице вариантов.

3. Номер варианта контрольной работы соответствуют значению последней цифры своего служебного удостоверения плюс минус шесть. Контрольная работа предполагает решение пяти различных задач задания.
4. Контрольную работу нужно выполнять чернилами в школьной тетради или на стандартных листах, на обложке которой привести сведения по следующему образцу:

	Санкт – Петербургский университет
Государственной противопожарной

службы МЧС России

Кафедра защиты населения и территорий
Контрольная работа №1

По дисциплине «Организация защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций» 
слушатель заочного отделения

сержант внутренней службы 

Денисов А. А.

Учебная группа № 503

Зачетная книжка № 6310

Адрес: 162 600 г. Череповец

Ул. Полевая д. 109, кв. 17

Санкт – Петербург




5. Условие задач в контрольной работе надо переписать полностью без сокращения. Для замечаний преподавателя на страницах тетради (листах) оставлять поля. 

6. В конце контрольной работы указать, каким учебником или учебным пособием слушатель пользовался при изучении дисциплин(название учебника, автор, год издания). Это делается для того, чтобы рецензент в случае необходимости мог указать, что следует слушателю изучить для завершения работы. 

7. Если контрольная работа при рецензировании не зачтена, слушатель обязан представить её на повторную рецензию, включив в неё те задачи, решение которых оказались неверными. Повторную работу необходимо представить вместе с незачтенной.

8. Зачтенная контрольная работа предъявляется экзаменатору. Слушатель должен быть готов во время зачета дать пояснение по существу решения задач, входящих в контрольную работу.

9. Решение задач следует сопровождать краткими, но исчерпывающими пояснениями; в тех случаях когда это возможно, дать чертеж, выполненный с помощью чертежных принадлежностей.

Контрольная работа: 
«РАСЧЕТ ДОЗ ИОНИЗИРУЮЩЕГО ОБЛУЧЕНИЯ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РАБОТ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ.  ОПРЕДЕЛЕНИЕ ДОПУСТИМОГО ВРЕМЕНИ ПРЕБЫВАНИЯ ГРУППЫ СПАСАТЕЛЕЙ   В ЗАРАЖЕННОЙ МЕСТНОСТИ»
1. ЦЕЛИ РАБОТЫ
1. Научить слушателей оценивать радиационную обстановку методом прогнозирования.

2. Привить им навыки самостоятельного мышления и работы со справочной литературой.
            2. ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ
2.1. Прочитать «Общие положения».

2.2. Ознакомиться с методикой выполнения расчета.

2.3. Выбрать свой вариант задания по таблице вариантов. Номер варианта соответствует значению последней цифре сл. удостоверения.

2.4. Выписать из таблицы исходные данные.

2.5. Выполнить расчеты по образцу, подставив в формулы исход​ные данные своего варианта и сделать практические выводы по проведённым работам.

2.6. Оформить отчет о контрольной работе в соответствии с тре​бованиями к оформлению курсовых проектов представить в учебное заведение и
защитить ее у преподавателя.
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1. Оценка радиационной обстановки методом прогнозирования  

При выполнении спасательных работ в условиях применения 

противником ядерного оружия, а также при устранении последст вий аварий на 

атомных электростанциях (АЭС), радиохимических предприятиях и т. п. 

возникает необходимость ограничения пре бывания групп спасателей в зоне 

воздействия ионизирующего излучения. 

Ионизирующее излучение – любое излучение, взаимодействие которого 

со средой приводит к образованию электрических зарядов разных знаков. При 

ядерном взрыве, авариях на АЭС и других  ядерных превращениях возникают 

и действуют невидимые и неощутимые человеком излучения. По своей 

природе ядерное излучение может быть электромагнитным, напри мер гамма-

излучение, или представлять собой поток быстродвижущихся элемен тарных 

частиц – ядер гелия с двумя положительными зарядами (альфа -излучение), 

электронов и позитронов (бета-излучение), нейтронов (нейтронное излучение).  

Действие ионизирующих излучений на людей и животных заключается в 

разрушении живых клеток организма, которое мо жет привести к заболеваниям 

различной степени тяжести. В результате нарушаются обменные процессы, 

замедляется и прекращается рост тканей, образуются новые химические 

соединения, не свойственные организму, что приводит к нарушению деятель -

ности его отдельных функций и систем, а в некоторых случаях и к смерти.  

В Международной системе единиц (СИ) за единицу измерения 

поглощенной дозы излучения принимают Дж/кг или грэй (Гр),  эквивалентной 

дозы — Дж/кг или зиверт (Зв), экспозиционной дозы  — Кл/кг и мощности 

экспозиционной дозы — А/кг. 

Шкалы приборов для радиационного контроля, применяемых в 

настоящее время в системе гражданской обороны, отградуиро ваны в рентгенах 

(Р), радах (рад), рентгенах в час (Р/ч), и снятые с них показания, приведенные в 

данном пособии, указаны во внесистемных единицах. 

При переводе этих единиц в единицы системы СИ для  Y-излучения 

можно пользоваться следующим соотношением:  

1 Зв ~ 1 Гр ~ 100 рад ~ 100 бэр ~ 100 Р. 

Формированиям гражданской обороны (ГО) Министерства по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликви дации последствий 

стихийных бедствий (МЧС) и населению придется действовать в сложной 

обстановке, в том числе и на местности, зараженн ой радиоактивными 

веществами, поэтому обязательным элементом работы комиссий по 

чрезвычайным ситуациям, начальника ГО, его штаба и командиров 

формирований является оценка радиационной обстановки. Под радиационной 

обстановкой понимают масштабы и степень ра диоактивного заражения 

местности, оказывающие влияние на действия форми рований, работу 

промышленных объектов и жизнедеятельность населения.  

       Цель оценки радиационной обстановки — определение возмож​ного влияния ее на трудоспособность рабочих, служащих, лично​го состава формирований и населения.
Выявление радиационной обстановки можно производить мето​дом радиационной разведки и методом прогнозирования, который позволяет ориентировочно определять наиболее целесообразные действия формирований, применять меры защиты и уточнять за​дачи радиационной разведки. Радиационную обстановку выявля​ют после применения противником ядерного оружия, при авариях на АЭС и других ядерных объектах для определения времени, ха​рактера заражения и режимов действия формирований и поведе​ния населения.

После получения данных разведки производят оценку радиа​ционной обстановки в следующей последовательности: опреде​ляют зоны заражения по измеренному (рассчитанному) уровню радиации; рассчитывают дозы радиации, полученные людьми за время их пребывания в зонах заражения; рассчитывают дозы ра​диации, полученные людьми при преодолении зон заражения; определяют допустимое время пребывания людей в зоне зараже​ния по известному уровню радиации; определяют допустимое время начала ведения спасательных работ при заданной дозе об​лучения и продолжительности работы; рассчитывают число смен для ведения спасательных работ, исходя из сложившейся на объ​екте радиационной обстановки; определяют режимы работы ра​бочих и служащих отдельных цехов или объекта в целом и пове​дения населения в условиях радиоактивного заражения.

В зависимости от обстановки и выполняемых работ для фор​мирований ГО определяют максимальную и (или) безопасную продолжительность пребывания в зараженной местности, продол​жительность выполнения работы до получения установленной дозы облучения, а также прогнозируемую дозу радиации (облуче​ния) за время пребывания в условиях заражения местности.

Максимальная продолжительность работоспособности — вре​мя, в течение которого личный состав получит такую суммарную дозу при однократном облучении, при которой не менее 50 % его выйдет из строя в течение первых двух суток. Эту дозу принято на​зывать дозой потери работоспособности. Для необлученного лич​ного состава за дозу потери работоспособности принята доза 250 Р.

Безопасная продолжительность выполнения работ — время до получения безопасной дозы облучения. В качестве безопасной до​зы однократного облучения принята доза 50 Р.

         Прогнозирование возможной радиационной обстановки. 
Исход​ным данными для прогнозирования обстановки являются:
- координаты местоположения АЭС или эпицентра ядерного взрыва;

- тип реактора, его энергетическая мощность, или вид ядерного взрыва;

- время начала выбросов радиоактивных веществ в атмосферу, или время
ядерного взрыва;
- направление и скорость ветра;
- степень вертикальной устойчивости приземной атмосферы.

При аварии на АЭС определяют показатели обстановки:
- размеры (длина, ширина, площадь) зон радиоактивного загрязнения и их
расположение на местности;
- мощность дозы гаммы-излучения в любой точке следа радиоактивных вы​бросов и в любой момент времени;
- доза внешнего облучения людей в любой точке следа выброса;

- время начала радиоактивного загрязнения местности;
- количество людей, оказавшихся в зонах радиоактивного загрязнения.

При оценке практической радиоактивной обстановки при ядерном взрыве определяют показатели:
- приведение уровней радиации к одному времени после ядерного взрыва;
- определение возможных доз облучения;
- определение допустимой продолжительности   пребывания   людей на радиоактивно-зараженной местности;
- определение времени начала преодоления участка заражения, начала ра​бот и назначение количества смен при выполнении АС и ДНР;

- определение возможных радиационных потерь рабочих и служащих, на​
селения, личного состава формирований и др.
Главная цель прогнозирования радиационной обстановки - выявление и оценка трудоспособности рабочих и служащих, военнослужащих остального на​селения.
Оценка радиационной обстановки включает два этапа:

- выявление радиационной обстановки;

- фактическую оценку обстановки.
Выявить радиационную обстановку – значит определить и нанести на рабочую карту (схему) зоны радиоактивного заражения (загрязнения) или уровня радиации в отдельных точках местности.

На первоначальном этапе выявления радиационной обстановки осуществляют прогнозирование возможной обстановки. Прогнозирование позволяет быстро принять необходимые предварительные решения, но его результаты могут значительно отличаться от фактической радиационной обстановки, поэтому они должны быть уточнены  по данным разведки, полученных с помощью рассмотренных выше приборов.

Оценку фактической радиационной обстановки осуществляют в „елях принятия необходимых мер защиты, обеспечивающих уменьшение (исключение) радиоактивного облучения и определение наиболее целесообразных действий людей на зараженной (загрязненной) местности.
Расчеты, связанные с оценкой радиационной обстановки, ведут аналитиче​ским способом с помощью формул, таблиц, графиков, номограмм, расчетных станций.
[image: image1]МЕТОДИКА РАСЧЕТА ДОЗ ИОНИЗИРОВАННОГО ОБЛУЧЕНИЯ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ РАБОТ В ЧС

В качестве исходных данных для определения допустимого времени пребывания людей в условиях радиоактивного зараже​ния местности приняты следующие:

уровень радиации и время его измерения после взрыва;

время начала облучения;

коэффициент радиационной защищенности (ослабления);

доза потери боеспособности или безопасная (заданная) доза

облучения;

ранее полученная доза облучения и время, прошедшее после

предыдущего облучения.

Уровень радиации с учетом его ослабления, Р/ч [2],

                                        Pp = Роткр/Кр.з                                                                 (1.1)

где Р откр — уровень радиации на открытой местности, Р/ч; Кр,3 — коэффи​циент радиационной защищенности.

Относительная доля остаточной дозы облучения приведена ниже.

	Время, прошедшее
после облучения,
нед
	Остаточная доля
от полученной
дозы облучения
	Время, прошедшее
после облучения,
нед
	Остаточная доля
от полученной
дозы облучения

	До4сут
	1
	7
	0,3

	1
	0,9
	8
	0,25

	2
	0,75
	9
	0,2

	3
	0,6
	10
	0,17

	4
	0,5
	11
	0,15

	5
	0,42
	12
	0,13

	6
	0,35
	14
	0,1


Расчетная доза предыдущего облучения

Драсч=Дз-Дост,
(1.2)

где Д3 — доза облучения заданная, Р; Дост — доза облучения остаточная, Р.

С помощью рис. 1.1 определяют допустимую продолжитель​ность пребывания людей в условиях радиоактивного заражения,  т. е. максимальную продолжительность боеспособности, безопас​ную продолжительность боеспособности или продолжительность выполнения задачи до получения установленной дозы.

Пример 1. Определить максимальную и безопасную продолжительность боеспособности (работоспособности) личного состава спасателей, если к на​чалу облучения, через 2 ч после взрыва, уровень радиации на объекте состав​ляет 200 Р/ч, а Кр з = 4. Ранее личный состав облучению не подвергался.

Решение. 1. Определяем по формуле (1.1) уровень радиации с учетом его ослабления

Рр=200/4  =50 Р/ч.

2. Зная, что доза потери боеспособности (работоспособности) необлученного личного состава равна 250 Р, а безопасная доза — 50 Р, с помощью рис. 1.1 находим максимальную продолжительность боеспособности (ра​ботоспособности) расчета спасателей — 1 сут; безопасную продолжитель​ность — 1 ч.

Алгоритм работы с номограммой и ключом (см. рис. 1.1)

1.
Для определения максимальной продолжительности боеспособности
необходимо:

1.1. По шкале «Уровень радиации с учетом ослабления» отложить значение
Рр (50 Р).

1.2. По шкале «Время измерения уровня радиации после взрыва» отложить
значение времени, прошедшего после взрыва (2 ч).

1.3. Соединить эти два значения прямой и продолжить ее до пересечения с
вспомогательной шкалой. В месте пересечения поставить точку.

1.4. По шкале «Доза облучения» отложить значение дозы потери боеспо​собности (250 Р).

1.5. Соединить это значение прямой с точкой на вспомогательной шкале и
продлить ее до пересечения со второй вспомогательной шкалой. Место
пересечения обозначить точкой.

1.6. На шкале «Время начала облучения после взрыва tн» отложить значение времени начала облучения (2 ч) и соединить эту точку прямой с
точкой на второй вспомогательной шкале. Продлить эту прямую до
пересечения со шкалой «Продолжительность облучения». Точка пере​
сечения дает значение времени максимальной продолжительности ра​ботоспособности (1 сут).

2.
Для определения времени безопасной продолжительности работоспо​собности необходимо:

2.1. Выполнить действия согласно пп. 1.1—1.3. 

2.2. На шкале «Доза облучения» отложить значение безопасной дозы (50 Р).

2.3. Выполнить действия согласно пп. 1.5—1.6. При этом пересечение пря​
мой со шкалой «Продолжительность облучения» даст значение без​
опасной продолжительности работоспособности (1 ч).

Пример 2. Определить максимальную и безопасную продолжительность ра​ботоспособности личного состава спасателей, если к началу облучения, че​рез 4 ч после взрыва, уровень радиации на объекте составляет 60 Р/ч, а Крз = 4. В течение предыдущей недели личный состав спасателей получил дозу облучения 10 Р.

Решение. 1. По формуле (1.1) определяем уровень радиации с учетом его ослабления

60 Рр = 60/4 = 15 Р/ч.

2.
С учетом приведенных выше данных находим остаточную дозу облучения

10Р (  0,9 = 9 Р.

3.
По формуле (1.2) определяем расчетную дозу потери работоспособности

250 Р - 9 Р = 241 Р

и безопасную дозу 50 Р - 9 Р = 41 Р.

4.
С помощью рис. 1.1 находим максимальную продолжительность боеспо​собности личного состава — неограниченна; безопасную продолжитель​ность пребывания в условиях радиоактивного заражения местности — 3 ч.
Алгоритм работы приведен в примере 1.

Пример 3.

 Определить продолжительность работы личного состава спасате​лей до получения ими дозы 60 Р , если уровень радиации, измеренной через 5 ч после взрыва, составляет 90 Р/ч, Кр.з.  = 2. В течение предыдущих двух не​дель личный состав получил дозу облучения 10 Р.

Решение. 1. По формуле (1.1) определяем уровень радиации с учетом его ослабления

PD =90/2 =45 Р/ч.

2. С учетом приведенных выше данных определяем остаточную дозу облучения

10Р(0,75 = 7,5 Р.

3.
Расчетную дозу облучения находим по формуле (1.2)

Драсч = 60 Р - 7,5 Р = 52,5 Р.

4.
С помощью рис. 1.1 находим продолжительность работы до получения
личным составом дозы 60 Р. Она равна 1 ч. Алгоритм работы приведен в
примере 1. При этом продолжительность работы до получения личным со​
ставом дозы 60 Р находим по шкале «Продолжительность облучения».

Часто для прогнозирования дозы облучения, которую может получить личный состав спасателей, приходится определять воз​можные дозы его облучения за определенное время. Это необхо​димо для организации безопасной работы личного состава по лик​видации чрезвычайной ситуации (ЧС) и рационального распреде​ления смен спасателей.

При решении этих задач за исходные принимают следующие данные: уровень радиации на местности и время его измерения после ядерного взрыва (аварии); продолжительность облучения; коэффициент радиационной защищенности (коэффициент ослаб​ления уровня радиации).

С помощью рис. 1.1 или по приведенной ниже формуле опре​деляют дозу радиации, полученную личным составом спасателей за время пребывания в условиях радиоактивного заражения мест​ности [2],

PсрТ

Д=---------- или, если нет защиты,  Д— Рср t,
(1.3)

Кр.з

где Рср — средний уровень радиации, Р/ч; t — продолжительность облуче​ния, ч.

Средний уровень радиации, Р/ч,

Рх + Р2 + ... + Р„

Рср =            п                                             (1-4)

где Р], /2,..., Рп — уровни радиации, измеренные через определенные про​межутки времени, Р/ч; п — число измерений уровней радиации.

Пример 4. Определить возможную дозу радиации, полученную личным со​ставом подразделения спасателей за 8 ч работы на зараженной радиоактив​ными веществами местности, если работа начнется спустя 2 ч после ядерно​го взрыва (аварии), уровень радиации на объекте к этому времени составит 180 Р/ч, аЛГр.3 = 4.

Решение. 1. По формуле (1.1) определяем уровень радиации с учетом его ослабления

180
Р„ =
  = 45Р/ч.
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2. С помощью рис. 1.1 находим дозу радиации, полученную личным соста​вом подразделения спасателей за 8 ч работы на зараженной местности. Она равна 150 Р.

Алгоритм работы с номограммой и ключом (см. рис. 1.1)

4.1. Выполнить действия в соответствии с пп. 1.1—1.3 (см. пример 1).

4.2. На шкале «Продолжительность облучения» отложить значение времени работы спасателей на зараженной территории t (8 ч).

4.3. На шкале «Время начала облучения после взрыва» отложить значение времени, прошедшего после взрыва (2 ч).

4.4. Соединить эти два значения прямой линией и продолжить ее до пере​ сечения с вспомогательной шкалой. Место пересечения отметить точкой.

4.5. Соединить точки на первой и второй вспомогательных шкалах, при этом точка пересечения этой прямой со шкалой «Доза облучения» дает значение дозы радиации, полученной личным составом спасателей за время работы (150 Р).

Пример 5. Личный состав спасателей выполнял восстановительные работы на зараженном радиоактивными веществами объекте в течение 2 ч. Во вре​мя работы через каждые 30 мин замеряли уровни радиации:

Р1, = 80P; Р2 = 50Р; Р3 = 45Р; Р4 = 35 Р. Определить дозу облучения, полученную личным составом. Решение. 1. По формуле (1.4) определяем средний уровень радиации

80Р+50Р+45Р+35Р
Рср=                4                    = 52,5 Р/ч.

2. По формуле (1.3) определяем дозу облучения, полученную личным со​ставом,

Д=52,5 -2= 105 Р.

Варианты заданий
к контрольной работе
	№ варианта
	Уровень радиации Р/ч
	Время пршедшее после взрыва,ч
	Время начала облучения, 
	Доза радиации, полученная ранее, Р
	Время прошедшее после облучения, нед
	Кр.з
	Доза потери работоспособности, Р
	Безопасная доза облучения, Р

	1
	240
	10
	12
	-
	-
	4
	250
	50

	2
	380
	2
	4
	-
	-
	8
	100
	25

	3
	420
	4
	4
	-
	-
	10
	250
	50

	4
	60
	8
	8
	-
	-
	2
	100
	25

	5
	160
	3
	6
	-
	-
	2
	250
	50

	6
	90
	8
	8
	-
	-
	4
	250
	50

	7
	250
	8
	8
	20
	2
	6
	100
	25

	8
	60
	10
	10
	30
	3
	2
	250
	50

	9
	300
	8
	8
	40
	2
	6
	250
	50

	10
	120
	12
	14
	15
	3
	7
	100
	25

	11
	100
	7
	7
	33
	4
	2
	250
	50

	12
	400
	12
	12
	18
	3
	8
	100
	25

	
	
	
	
	
	
	 
	 Максим.доза,              которая м.б. получена л.с. Р 
	

	13
	150
	6
	6
	42
	8
	4
	70
	50

	14
	240
	10
	10
	37
	7
	5
	90
	50

	15
	134
	17
	17
	18
	6
	3
	50
	25

	16
	374
	0,5
	0,5
	60
	5
	11
	60
	50

	17
	285
	2,5
	4
	24
	2
	8
	54
	25

	18
	124
	24
	24
	55
	12
	6
	25
	25

	
	
	
	
	Продолжит облучения, ч
	
	
	
	

	19
	85
	18
	18
	5
	-
	2
	250
	50

	20
	567
	17
	17
	3
	-
	10
	250
	50

	21
	344
	15
	15
	7
	-
	8
	100
	25

	22
	133
	14
	14
	6
	-
	4
	250
	50

	23
	189
	12,5
	12,5
	8
	-
	4
	100
	25



Продолжение
	№
	1-й
	2-й
	3-й
	4-й
	Продол-
	
	Максимальная
	Безопас-

	вари-
	замер
	замер
	замер
	замер
	житель-
	
	доза, которая м.б
	ная доза

	анта
	
	
	
	
	ность  облу-
	
	получена лич-
	облуче-

	
	
	
	
	
	чения, ч
	
	ным составом, Р
	ния, Р

	24
	75
	56
	48
	34
	4
	5
	250
	50

	25
	102
	98
	85
	70
	6
	6
	250
	50

	26
	25
	21
	18
	10
	8
	2
	100
	25

	27
	97
	85
	72
	60
	3,5
	3
	250
	50

	28
	232
	200
	181
	175
	2,5
	4
	250
	50

	29
	198
	184
	175
	169
	1,5
	8
	100
	25

	30
	200
	120
	90
	70
	5
	9
	150
	50


Примечания:
1. Варианты 1–6 – определение максимальной и безопасной продолжительности боеспособности (работоспособности) личного состава спасателей (см.пример 1).
'
2. Варианты 7–12 – определение продолжительности боеспособности (рабо​тоспособности) личного состава спасателей (см. пример 2).
3. Варианты 13–18 – определение продолжительности работы личного состава спасателей до получения ими заданной дозы облучения (см. пример 4).
4. Варианты 19–23 – определение возможной дозы радиации (облучения), полученной личным составом подразделений спасателей за определенное время пребывания в условиях зараженной местности (см. пример 4).
5. Варианты 24–30 – определение дозы облучения, полученной личным со​ставом спасателей (см. пример 5).
Таблица вариантов 
	Вариант


	Номера вариантов заданий



	0
	4
	7
	16
	19
	24

	1
	3
	8
	15
	20
	25

	2
	2
	9
	14
	21
	26

	3
	1
	10
	13
	22
	30

	4
	6
	11
	18
	23
	29

	5
	5
	12
	17
	19
	28

	6
	4
	7
	16
	20
	27

	7
	3
	8
	15
	21
	26

	8
	8
	9
	14
	22
	25

	9
	1
	10
	13
	23
	24
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